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Le circuit du Bois Perché permet de
découvrir des paysages variés, typiques
de l’Aspétois. A proximité immédiate du
circuit, l’église St-Paul, dotée d’un
superbe portail du XVIème siècle,
mérite le détour. Un peu en dessous, se
trouve la source de St-Paul ; cette eau
aux vertus miraculeuses donne une eau
faiblement radioactive. 

Infos pratiques

Pratique : VTT - Rando

Durée : 45 min

Longueur : 4.9 km

Dénivelé positif : 125 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Aspet - Le bois perché
Arrivée : Aspet - Le bois perché

Profil altimétrique

Altitude min 434 m Altitude max 508 m

0 km – Rejoignez le parking du Bois Perché. Prenez le chemin à l’angle droit du
gymnase vous passez devant le gîte « d’Esplas » que vous contournez pour rejoindre
la petite route goudronnée. Tournez à droite et poursuivez tout droit jusqu’à la ferme
de « Campagne ». La piste en lisière du bois de « Montpourcet » traverse les coumes
et arrive au calvaire. Ne manquez pas l’église de Saint Paul et la résurgence du
ruisseau de Saint Paul en contrebas.

3 km – Après la visite, rejoignez le circuit et suivez la piste qui monte vers un petit
col (487 m). Sur la crête, le large chemin se transforme en sentier. Il serpente entre
les arbres avant de redescendre vers le Relais du Bois Perché.

4,500 km – Dans la descente au niveau d’un grand lacet, continuez le circuit tout
droit et laissez le sentier sur la gauche, réservé aux randonneurs pédestres. Un petit
passage peut paraître technique pour les néophytes.

5,400 km – Arrivée au Bois Perché. Rejoignez le point de départ.

5,800 km – Fin du parcours.

08/12/2025 • Le tour du bois perché (26)
2/4



Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Espace VTT Pyrénées Comminges 

Au cœur des Pyrénées Centrales, des parcours de Cross country en secteur de
montagne jusqu'à 1500m , en plaine ou piémont de montagne. Pistes enduro sur
la haute vallée de l'Arbas. Bike Park de la station du Mourtis. Tous les services
(accompagnateurs, hébergement). L'office de tourisme (agence de voyage) est
disponible pour organiser vos séjours vélo Au pied des cols de Portet d’Aspet,
Mente et des Ares, à une heure de Toulouse, l’Espace VTT offre des sentiers aux
paysages et reliefs très variés entre Saint Bertrand de Comminges, Aspet et Saint-
Béat. Un environnement préservé à découvrir à vélo ou à pied.
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