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Le lac de Borderes (27)

Vallée d'Oueil
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Lac de Borderes (JB)

Jolie randonnée a faire en famille a la Infos pratiques
croisee entr,e lla Haute-Garonne et les Pratique : Pédestre
Hautes-Pyrénees. ,

Randonnée familiale au départ du Port de Balés. Duree: 3 h

Un pique-nique au bord du lac sera apprécié de Longueur : 9.5 km

tous. L "
Dénivelé positif : 376 m

Difficulté : Facile

Type : Aller-retour

Thémes : Histoire et culture, Lacs
et rivieres
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Port de Bales
Arrivée : Port de Bales
Balisage : __ PR

Communes : 1. Bourg-d'Oueil

H
:

Altitude (m)

;

Distance (m)

Altitude min 1750 m Altitude max 1872 m

Depuis le Port de Bales, prenez le sentier (1) 50 m avant qui vous conduira au Port
de Pierrefitte par une piste (2) puis au lac de Borderes par un sentier(3).

Option sportive : Au départ de Bourg d’'Oueil, suivez le balisage du GRP (balisage
rouge et jaune) pour atteindre le Port de Pierrefitte. On aura la 535 metres de

dénivelé.
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Sur votre route..
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Refuge du Mont Né (A) ¥ Cromlechs du Port de Pierrefitte (B)
Lac de Borderes (C)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations
Route fermée du 30/11 au 15/04, sentier inaccessible.

Attention, la réserve du Massif du Montious est notamment interdite aux chiens.

Veuillez veiller a respecter le réglement de la réserve naturelle dans laquelle vous
évoluez.

Comment venir ?
Acces routier

Route fermée du 30/11 au 15/04, sentier inaccessible.
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

yYex

Réserve naturelle régionale du Montious

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Ao(t,
Septembre, Octobre, Novembre, Décembre

Contact : Nature en Occitanie

Association

14 rue de Tivoli 31000 Toulouse
0534319790
contact@natureo.org
www.natureo.org/

Située dans les Hautes-Pyrénées, dans la vallée du Louron, la réserve naturelle
régionale du Massif du Montious est constituée de 739 hectares de vieilles foréts,
landes et zones humides remarquables d'altitude. Le site, identifié comme réservoir
de biodiversité a I'échelle régionale, s'étage de 1 590 a 2 171 m d'altitude.

@sources : https://reserves-naturelles.org/reserves/massif-du-monti
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https://reserves-naturelles.org/reserves/massif-du-montious/

Sur votre route...

= Refuge du Mont Né (A)

Refuge ouvert, a I'étage bas flancs et 6 matelas avec des
couvertures. Place pour 10 personnes. En bas : cheminée (pas
de bois a proximité), tables, chaises, grilles pour barbecue.
Source devant le refuge. WC attenants.

Sources : www.pyrenees-refuges.com

Crédit : Pyrenees-refuges.com
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Le port de Pierrefitte est aussi nommé Peyrahita ou Peira-Hita.

Les cromlechs, groupes de pierres placées en forme de cercles
sont une

spécificité de nos montagnes a ne surtout pas manquer. Datés
d’entre 2000 et 3500 ans avant notre ere, ces pierres
mégalithes n’ont pas finies de vous étonner ! Si on leur attribue
facilement une fonction funéraire, il se dit aussi qu’elles étaient
un lieu de cultes et également un poste d’observation de la
voie lactée.

Qu'il est incroyable d’'imaginer que ces vallées étaient déja
peuplées, que ces montagnes étaient gravies et qu’on pensait
aussi en ces temps qu’étre en hauteur facilitait I'acces au ciel.
Un beau voyage dans le temps en perspective !

Celui du port de Pierrefitte est composé en son centre d'un
menhir blanc, bloc de calcaire marbreux saccharoide qui, si on
en juge sa nature géologique, provient des environs de Saint-
Béat. Sa silhouette se distingue depuis la vallée. Vaguement
anthropomorphique, il a pu évoquer une femme revétue de la
capuche traditionnelle, une bergere (ou un berger) pétrifié avec
son chien et ses moutons. Les fées (les hadas) et leurs enfants
(les hadeths) venaient la nuit, dit-on, depuis leur grotte proche
danser autour de lui.

Encore vers 1950, les filles en quéte d'un amoureux ou les
femmes en mal d'enfant allaient I'embrasser et chantaient une
chanson que rapporte Isaure Gratacos : "Peira Hita, bailha me
'ra pica hita" (pierre dressée, donne-moi une ... dressée) ou de
maniere moins crue "Peéira-Hita, peira bendita, balha me un
peiro aireter" (pierre dressée, pierre bénie, donne-moi un bel
héritier).

Source : www.bourgdoueil.fr & Pyrénées31

Crédit : Wikiloc

Z Lac de Bordéres (C)

Le lac de Bareilles ou de Borderes a une superficie de 6,5 ha
pour une altitude de 1 760 m, il atteint une profondeur de 18
m.

Ce lac fait partie de la éserve naturelle régionale du massif du
Montious.

Crédit : JB
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