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Une balade familiale fortement
appréciée l’été, idéale pour profiter de
la fraîcheur de la Garonne et des
panoramas sur les sites remarquables,
comme Saint-Bertrand de Comminges. 
Un itinéraire sans grande difficulté,
particulièrement apprécié en été pour la
fraîcheur qu’offre la forêt au départ de la
randonnée. Le parcours se poursuit ensuite en
longeant les bords de la Garonne, dans une
atmosphère paisible rythmée par le doux
clapotis de l’eau. 
Tout au long du chemin, plusieurs petites plages
invitent à la pause, les pieds dans l’eau. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h

Longueur : 6.1 km

Dénivelé positif : 114 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Histoire et culture, Lacs
et rivières, Toutes saisons

Le tour de Seilhan (78)
Piémont 

L'apparition de la cathédrale de Saint-Bertrand-Comminges (Alix Ruiperez) 
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Itinéraire

Départ : Seilhan - Salle des fêtes
Arrivée : Seilhan - Salle des fêtes
Balisage :  GR  PR 
Communes : 1. Seilhan
2. Gourdan-Polignan

Profil altimétrique

Altitude min 424 m Altitude max 510 m

1 – Partir en direction de l’église, puis continuer tout droit sur la route. Au panneau «
Caminau », poursuivre encore pour arriver à un second panneau, où il faut prendre à
droite en direction de Gourdan-Polignan.

2 – Une fois arrivé à la route, traversez là pour continuer tout droit sur le chemin de
la Barraque. Au panneau « La Barraque », descendre en face en direction des bords
de Garonne pour remonter le cours de la rivière.

3 – Arrivé au panneau « Bords de Garonne », continuer tout droit en direction de
Seilhan par la lanne de Neuvède.

4 – Au panneau « La lanne de Neuvède », continuer tout droit, puis prendre à gauche
pour rejoindre le village de Seilhan.

5 – À l’entrée du village, prendre à droite au carrefour et 200 mètres plus loin, à
gauche sur le chemin Caminau pour rejoindre la route principale.
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Sur votre route...

 Église Saint-Bertrand de Seilhan (A)  Bords de Garonne (B) 
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking à côté de la mairie
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Sur votre route...

 Église Saint-Bertrand de Seilhan (A) 

Située au cœur du village, l’église Saint-Bertrand de Seilhan est
un édifice remarquable. Construite en 1848 grâce au soutien du
Baron de Lassus, elle est surmontée d’un clocher semi-
octogonal original, coiffé d’une terrasse, qui lui confère une
silhouette singulière dans le paysage local. À l’intérieur, l’église
abrite un superbe retable du XIXe siècle représentant saint
Bertrand en adoration devant la Vierge à l’Enfant, avec en
arrière-plan la cathédrale de Saint-Bertrand-de-Comminges.
L’ensemble est richement décoré et orné de plusieurs objets
liturgiques classés à l’inventaire des Monuments historiques,
tels qu’un tableau, une chasuble, une chape ou encore un
baptistère en marbre.
Crédit : Alix Ruiperez

 Bords de Garonne (B) 

Les bords de Garonne offrent un cadre naturel paisible, propice
à la promenade et à la détente. Un sentier ombragé longe la
rivière et permet de découvrir un environnement varié, entre
eau, galets, boisements et prairies. Le doux murmure du
courant, les arbres bordant la rive et la richesse de la flore
locale créent une ambiance apaisante et rafraîchissante.
Crédit : Alix Ruiperez
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